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Comprendre la différence et s’adapter à un public « atypique » 

Cette formation n’est pas un cours magistral sur la loi pour l’égalité des droits et des chances, la participation et la 

citoyenneté des personnes handicapées. Néanmoins, elle vous permettra de mieux comprendre ce qui se cache 

derrière les mots « handicap », « inclusion », « accessibilité »... Des personnes, des personnalités, des forces, des 

faiblesses avant tout mais bien sûr des différences qui enrichissent plus qu’elles n’éloignent.  

De simples adaptations de posture, de petites modifications dans nos façons de faire, de travailler, de communiquer 

peuvent radicalement changer le quotidien des personnes handicapées et faciliter leur participation dans un projet 

individuel ou collectif. Ici, vous acquérez une autre façon de voir les personnes atypiques, vous adopterez de nouveaux 

réflexes ou encore vous développerez de nouveaux outils de collaboration et de partenariats. 

Objectif global  

Permettre à des professionnels de mieux accueillir les personnes en situation de handicap, d’entrevoir une collaboration 

professionnelle ou partenariale. 

Objectifs opérationnels   

• Comprendre les réalités du handicap  

• Appréhender les besoins spécifiques 

• Adapter ses outils pour les rendre plus inclusifs 

 

Modalités pédagogiques  

Présentiel 

Méthode pédagogique 

Méthode expositive : histoire du handicap, éclairages législatifs 

Méthode participative : quiz, cas pratique 

Méthode interrogative : mon miroir du handicap 

Méthode démonstrative : mise en situation 

Supports utilisés 

Afin de permettre la pleine participation de chaque stagiaire, différents supports sont utilisés et transmis en amont de la 

formation  

• Diaporama 
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• Photo langage 

• Carte mentale 

Contenu et déroulement  

Accueil café 

Le handicap c’est quoi ? 

• Météo du jour, projets, attentes 

• Jeu : Quelle est ma différence ? 

• Quizz : définissons ensemble le handicap 

• Un peu d’histoire… ou comment les associations ont fixé la loi 

• L’accueil, l’accessibilité et la qualité d’usage pour tous 

• Les dispositifs facilitateurs (AGEFIPH, secteur protégé et adapté, Duo Days, SEEPH) 

 

Travailler avec et/pour des personnes handicapées n’est pas un problème 

• Cas pratiques, mises en situation (déficiences visuelle et auditive) 

• Quelles impressions, quels enjeux, quelles solutions ? 

• Les personnes atypiques sont mes clients, mes collaborateurs, mes interlocuteurs… 

• Communiquer, travailler, échanger avec une personne atypique… finalement c’est simple ! 

• Ressentir une éventuelle différence et adapter sa communication, sa posture (volume sonore, descriptif des 

slides, contrastes, FALC…) 

• Être compris de tous : préparer des outils de présentation et de collaboration accessibles 

 

Retour, impressions  

Durée  

1 journée (9h-13h / 14h-17h) 

Public ciblé  

Tous publics 

Le contenu de la formation sera adapté en fonction de l’entretien préalable à la contractualisation de la prestation et/ou 

des tests de positionnement. 

Participants : (taille mini et maxi du groupe) 

De 6 à 12 personnes 
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Prérequis  

Toutes les craintes, les imaginaires, les préjugés sont les bienvenus. Nous essaierons quand même de les 

déconstruire… 

Evaluation   

• Recueil des attentes à l’entrée en formation permet d’adapter les ressources pédagogiques et le 
déroulement du parcours de formation.  

• Test d’acquisition des compétences par quiz au début et fin de formation 
• Évaluation qualitative à chaud en fin de formation 
• Évaluation à froid de la formation en situation de travail après 3 mois 

Validation   Certification de réalisation 

Tarif 

Tarif interne 50€ pour la journée 

Lieux et dates   

5 juin 2023 

46/48 48 Rue Ferdinand Buisson 33130 Bègles, France 

 

Accessibilité  

Inscription jusqu’à J-10 

N’hésitez pas à signaler les aménagements spécifiques qui vous permettront de suivre sans difficultés cette formation. 

Intervenant 

Yann Costesèque, yann.costeseque@gmail.com   
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