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Techniques d'animation d'un collectif / susciter la participation en réunion

Un collectif, porté par une envie commune a besoin d’un animateur ou facilitateur pour avancer dans ses projets. A
travers la compréhension des dynamiques collaboratives, cette formation vous permettra de prendre la place
d’animateur, d’acquérir des techniques d’animation, afin de susciter la participation active des membres du collectif.

Objectif global

Animer un temps collectif en créant de 'engagement et de la motivation

Objectifs opérationnels :

Adopter la posture de facilitateur

Distribuer la parole en réunion

Créer de 'engagement des membres du collectif

Animer un atelier en choisissant les techniques et méthodes appropriées

Faire appel a l'intelligence émotionnelle pour faire émerger l'intelligence collective

Modalités pédagogiques

Présentiel

Méthode pédagogique

Pédagogie active et interrogative, et pédagogie inversée

70% pratique / 30 % théorie

Supports utilisés

Support de cours / bibliographie, ressources partagées dans un padlet et exercices pratiques
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Contenu et déroulement
En amont: partage de ressources et de méthodes
J1: (Marie-Paule SEGUIN)

Qu’est-ce qu’un collectif

° Raison d’étre, vision, valeur
° Dynamiques collaboratives, prises de pouvoir
° Eléments essentiels (écoute, assertivité, respect de la diversité de point de vue)

Travaux pratiques : Brainstorming sur I'animation de collectif

Posture du facilitateur :

° Inclusion (intention, météo, réveils corporel, icebreaker)
° Cadre de coopération
° Posture haute sur le cadre et posture basse sur le contenu

Travaux pratiques : duo d’écoute active : https://www.youtube.com/watch?v=tTMNpXBLmy4&t=14s

J2 : (Jérome GARDENER)

Techniques d’animation :

° Poser le cadre (Distribution des rdles (time keeper, scribe...))

° Jouer avec I'espace et les configurations (cercles, mouvements, sous-groupes)
° Distribution de la parole

° Savoir atterrir : votes et déclusion

Travaux pratiques : ateliers de mise en pratique (6 chapeaux de Bono, Débat Mouvant, jeu de réle, Philip

6x6, Fish Bowl...)

J3 : (Jérome & Marie-Paule)

Animer un atelieren IC :

L Poser l'intention

° Préparation de I'atelier (simulation d’entretien avec commanditaire)

° Construire un déroulé ou un ordre du jour (pédagogie, équilibre des temps)

° Se poser les bonnes questions : Choix de l'outil (en fonction de I'objectif, du temps, de I'espace...)
° Préparation (matériel, logistique, espace...)

° Animation

° Debriefing

[ J

Bilan de la formation

Travaux pratiques : Mise en situation des Stagiaires
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Durée
Présentiel 21h (soit 3 journées de 7 heures)

Public ciblé

Professionnels ou bénévoles en charge d’animer un collectif, des ateliers ou des réunions

Participants : (taille mini et maxi du groupe)

5 a 10 personnes

Prérequis

Début d’expérience en animation de réunions ou d’atelier

Evaluation

o Recueil des attentes en début de session permettant d’ajuster les ressources pédagogiques et le
déroulement du parcours d'accompagnement.
o Evaluation qualitative a chaud en fin de formation

Validation Certification de réalisation
Tarif sur devis

Lieux et dates

OF de Co-Actions a Begles (Espace BOLIEU) ou sur site

Accessibilité

Les personnes en situations de handicap ou présentant des troubles des apprentissages sont invitées a prendre contact
avec notre référente afin de construire ensemble des conditions de prise en charge adaptées.
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DE CO-ACTIONS

Formateur.trices
Marie-Paule SEGUIN, Facilitatrice, Formatrice et Coach professionnelle

Jérome GARDENER, Formateur, éducateur spécialisé, comédien/facilitateur de Théatre FORUM et Animateur
d’Ateliers Philo

e Contact et inscriptions :

+ d'info : formation@co-actions.coop
Référente handicap / 05 56 65 49 56
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