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Animer un atelier de Théâtre Forum 

 

 
 

Le théâtre forum, outil d’intelligence collective et d’éducation populaire, permet de créer un espace d’échanges 

qui invite chacun à élargir sa vision du monde et expérimenter de nouvelles situations. 

Vous former à l’animation d’atelier de Théâtre forum vous permettra d’acquérir un outil puissant pour 
accompagner votre public. 

 

 

Objectif global  

Appréhender le « Théâtre forum » comme outil d’accompagnement et de réflexion de votre public 

 

Objectifs opérationnels  

● Animer un atelier de Théâtre Forum avec un collectif 

 

Modalité pédagogique Présentiel 

 

Méthode pédagogique 

- Démarche expositive et active : alternance entre apports théoriques, exercices et mise en pratique 
- Pédagogie inversée 

- Mise en pratique des techniques d’improvisation 

- Mise en situation : utilisation de jeux et d’exercices théâtraux. 

- Temps d’échange entre les participants : retour sur les mises en pratique. 
 

Supports utilisés 

Paper board, vidéos, mises en situation, exercices, quizz 
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Contenu et déroulement  

J1 

Matin 

• Accueil, présentation et attentes des stagiaires 

● Présentation / rappel du Théâtre forum : origine, objectifs et typologies 

● Mise en situation d’une représentation d’un Théâtre forum 

 

Après-midi 

● Rôle et posture d’un animateur d’atelier de Théâtre forum 

● Construction d’un atelier/progression pédagogique 

● Choix de la thématique 

 

J2 

Matin 

● Accompagner les participants dans la création d’une saynète (méthodes et outils) 

● Les différents rôles possibles dans un groupe 

● Accompagner les participants dans la mise en jeu (méthodes et outils) 

 

Après-midi 

● Savoir faciliter la représentation des participants auprès du public  

● Mise en situation concrète d’un atelier de Théâtre forum (les différentes étapes de progression) 

● Les différents formats possibles d’ateliers 

 

J3 

Matin 

● Mise en situation concrète d’un atelier de Théâtre forum (les différentes étapes de progression) 

Après-midi 

● Facilitation de la saynète créée en atelier 

● Retour d’expérience 

● Bilan de la formation 
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Durée   3 jours – 21 heures 

Public ciblé  Animateurs, éducateurs, formateurs, étudiants, toute personne souhaitant pratiquer le Théâtre 

Forum 

Participants    4 à 10 stagiaires 

Calendrier  7, 8 et 9 avril 2025  

Prérequis  

Avoir pour projet d’animer des ateliers de Théâtre forum auprès de son public 

Avoir suivi le module « Faciliter un Théâtre forum » 

Evaluation   

● Recueil des attentes à l’entrée en formation permet d’adapter les ressources pédagogiques et le 
déroulement du parcours de formation.  

● Test d’acquisition des compétences par quiz au début et fin de formation 
● Évaluation qualitative à chaud en fin de formation 
● Évaluation à froid de la formation en situation de travail après 3 mois 

Validation   Attestation de formation 

Tarif  50 euros HT / jour pour les membres de Co-actions et Coop’alpha 

 

Formatrice-eur  

Christine DENIBAUD, formatrice et facilitatrice – comédienne en Théâtre forum  

Jérôme GARDENER, formatrice et facilitatrice – comédienne en Théâtre forum 

 
 
 
 

 Contact et inscriptions : 
+ d’info :  formation@co-actions.coop 
Référente handicap / 05 56 65 49 56  
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